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1- Historique   
  

Créé en juillet 2014, A3 Formation Sécurité est un centre de formation spécialisé dans la prévention des risques et le 

travail en hauteur. 

Situé à Lisses, à proximité d’Evry, A3 Formation-Sécurité dispose d’un site de 300 m² dont 3 salles de formation et 

d’une surface de 200 m² équipée en plateforme pédagogique pour la mise en situation pratique de nos formations.  

 

 

2-  Activité    
 

Actions de formation professionnelle réalisées en inter et en intra dans les domaines suivants :  

Echafaudage fixe R408 : Montage, démontage, utilisation et réception conformité d’échafaudage fixe  

Echafaudage roulant R457 : Montage, démontage, utilisation et réception conformité d’échafaudage fixe  

Préparation au CACES ® : R486 PEMP, R489 Chariot élévateur, R482M engins de chantier  

Préparation à l’habilitation électrique Norme NFC 18-510 : personnel électricien et non électricien Basse et Haute 

tension  

Préparation à l’habilitation électrique Norme NFC 18-550 : véhicule électrique ou Hybride  

Port du harnais de sécurité : sur site équipé, travail sur toiture, travail sur pylône, travaux sur cordes  

Amiante sous-section 4 : opérateur et encadrement  

Sauveteur Secouriste du Travail : formation initiale et MAC  

Geste et posture  
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3- Situation géographique  
 
Le lieu de formation est 13 rue des Pyrénées 91090 Lisses  :  
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4- Horaires de formation   
Pendant toute la durée de la formation les horaires seront ceux indiqués sur votre convocation, généralement de 9 heure à 17 

heure environ, avec plusieurs pauses dont une le midi.  

En cas d'absence ou de retard au stage, vous devez en avertir le formateur. Au-delà d’1 heure de retard le stagiaire ne sera pas 
accepté en formation   
 
 

5– Evaluation et suivi de la formation   
Lors de votre formation vous attesterez de votre présence en signant une feuille d’émargement qui sera co-signé par votre 
formateur. 
Vous ferez l’objet d’une évaluation théorique sous forme de QCM et d’une évaluation pratique en continue par le formateur 
Une attestation de fin de formation vous sera remise précisant si vous avez atteint ou non les objectifs de la formation. 

 

6 - Moyens logistiques   

Nos locaux sont accessibles aux Personnes à Mobilité Réduite (PMR)  

L’accès au sein des locaux s’effectuera par cette entrée :  
 

  

 

L’ensemble de la formation théorique s’effectuera au sein d’une des 3 salles présentes sur le site   

A3 Formation 
Entrée 

 ici  
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Une salle de 25 m2 : capacité de 12 personnes - Equipée d’un Téléviseur + tableau blanc 

 

Une salle de 25 m² : capacité 12 personnes - Equipée d’un Téléviseur + tableau blanc 

 

Une salle de 25 m² : capacité 12 personnes - Equipée d’un Téléviseur + tableau blanc 
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La formation pratique sera réalisée sur notre site-école :  

 

                         

        D’un échafaudage multidirectionnel LAYHER                             D’un échafaudage façadier ALTRAD 
 



  

8 
 

                  
 

D’un échafaudage roulant DUARIB                                                           et un second COMABI 
 
 

 
 

D’une toiture terrasse et pente 
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Une plateforme Habilitation électrique Basse et Haute Tension (2 cellules Hautes tension)  

 

Au sein de nos locaux vous aurez à votre disposition diverses installations qui sont : -   

- Un espace détente avec machine à café et machine à Boissons fraiches 
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7– Restauration et Hôtels à proximité :  

Restauration :  

BLOCK’OUT (2 minutes en voiture) : Valad Parc petite montagne sud 20-22 Rue du Cantal 91090 Lisses. 
DEL ARTE (4 minutes en voiture) : boulevard Jean Monnet 91080 Courcouronnes  
MACDONALD (4 minutes en voiture) : boulevard Jean Monnet 91080 Courcouronnes  
COURTEPAILLE (4 minutes en voiture) : boulevard Jean Monnet 91080 Courcouronnes  
LA CRIEE (4 minutes en voiture) : boulevard Jean Monnet 91080 Courcouronnes  

Hébergements :  
B&B hôtel Evry-Lisses 1 (6 minutes en voiture) : ZAC du Clos aux Pois, 2 Rue des Petits Champs, 91090 
Lisses 

Hôtel Mercure Evry Lisses (2minutes en voiture) : 8 Rue du Bois Chaland, 91029 Évry-Lisses 

Hôtel IBIS Evry (5 minutes en voiture) : Parc Tertiaire du Bois Briard, 1 Avenue du Lac, 91021 EVRY 

 

 

8 -Droits et devoir du stagiaire  
• Le stagiaire doit prendre connaissance du règlement intérieur et s’y conformer.   

• Acteur et observateur, le stagiaire réalise des transmissions écrites et orales.  

• Chaque Stagiaire est tenu au respect de la discrétion professionnelle (à l’intérieur et à l’extérieur de l’établissement) et des 
droits des usagers. Nous insistons particulièrement sur le respect :   

- de l’usager en tant que personne   

- des règles d’hygiène (une tenue correcte et propre, respect des matériels)    

- des règles de civilité   

• Le stagiaire est acteur de sa formation. La richesse de celle-ci dépendra de son dynamisme propre, de son investissement et 
de sa curiosité.  
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9 – Règles de sécurité   

- Chaque stagiaire doit veiller à sa sécurité personnelle et à celle des autres en respectant les consignes générales et 
particulières de sécurité et d’hygiène en vigueur sur le lieu de formation.   

 

- Tout accident ou incident survenu à l'occasion ou en cours de formation doit être immédiatement déclaré par le 
stagiaire accidenté ou les personnes témoins de l'accident au responsable de la formation ou à son représentant.  

- Les stagiaires ne devront en aucun cas introduire des produits de nature inflammable ou toxique.   

- Les consignes d'incendie et notamment un plan de localisation des extincteurs et des issues de secours sont affichés 
dans les locaux de formation de manière à être connus de tous. Les stagiaires sont tenus d’exécuter sans délai l’ordre 
d’évacuation donné par l’animateur du stage ou par un salarié de l’établissement.  
 

Lors des formations pratiques réalisées dans le dépôt, les équipements de protection individuelle suivants sont requis :  

 
- Chaussure de sécurité OBLIGATOIRE (aucun stagiaire ne sera accepté dans la zone de formation pratique s’il 
n’en dispose pas, aucun prêt ne pourra être effectué)  

 

En fonction de vos formations les EPI suivants pourront être mis à disposition sur demande préalable si vous n’en 
disposez pas : 

- Casque  
- Harnais de sécurité  
- Longe antichute  
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10 – Prévention des violences sexistes et sexuelles    

 

PRÉVENTION DES VIOLENCES SEXISTES ET SEXUELLES 

RESPECT • SÉCURITÉ • ÉCOUTE 

UN ENVIRONNEMENT DE FORMATION RESPECTUEUX 
A3 Formation-Sécurité refuse toute forme de violence, de harcèlement et de discrimination, y 
compris les violences sexistes et sexuelles, pendant les formations, les pauses et les 
évaluations. 

 

COMPORTEMENTS INTERDITS 
Propos ou gestes sexistes, remarques sexuelles non souhaitées, intimidations, harcèlement 
moral ou sexuel, contacts physiques non consentis, agressions, discriminations et 
représailles après un signalement. 

 

VOUS ÊTES VICTIME OU TÉMOIN ? 
Vous pouvez signaler les faits oralement ou par écrit. Le signalement est examiné avec 
discrétion et impartialité. Des mesures de protection peuvent être prises en fonction de la 
situation. 

VOTRE CONTACT POUR UN SIGNALEMENT 
Mélissa VACOSSIN — Référente pour le signalement des violences sexistes et sexuelles 

Téléphone : 06 52 37 05 87 
Courriel : mv.a3formationsecu@gmail.com 

 

EN CAS DE DANGER IMMÉDIAT 
Appelez les secours : 17 (police/gendarmerie) ou 112 (urgence européenne). 

 
Les signalements sont traités dans le respect de la confidentialité, dans les limites nécessaires à 

leur examen et aux obligations légales. 
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